
Примерный порядок организации предоставления индивидуального 

питания в муниципальных образовательных учреждениях города 

Красноярска 

 

1. Примерный порядок организации предоставления 

индивидуального питания в муниципальных образовательных учреждениях 

города Красноярска (далее – Порядок) определяет комплексный подход к 

организации индивидуального (диетического и лечебного) питания для детей 

с заболеваниями, требующими организации предоставления 

индивидуального (диетического или лечебного) питания: сахарный диабет 

целиакия, муковисцидоз, фенилкетонурия, пищевая аллергия.  

2. Настоящий примерный порядок разработан в соответствии с 

Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», Санитарно-эпидемиологическими требованиями к 

организации общественного питания населения  Санпин 2.3/2.4.3590-20, 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32, постановлениями 

администрации города от 27.06.2005 № 367 «Об организации питания                      

в муниципальных образовательных организациях города Красноярска»,                     

от 21.05.2024 № 450 «Об утверждении Концепции организации                   

питания в муниципальных образовательных организациях                         

города Красноярска на период до 2030 года», с учетом рекомендаций                    

МР 2.4.0162-19. 2.4. «Гигиена детей и подростков. Особенности организации 

питания детей, страдающих сахарным диабетом и иными заболеваниями, 

сопровождающимися ограничениями в питании (в образовательных и 

оздоровительных организациях). Методические рекомендации», 

утвержденных Главным государственным санитарным врачом РФ 30.12.2019. 

3. Индивидуальное (диетическое или лечебное) питание 

предоставляется за счет средств краевого и/или местного бюджетов, либо 

средств родительской платы. 

4. Организация предоставления индивидуального (диетического 

или лечебного)  питания возможна: 

в соответствии с разработанным оператором питания либо 

образовательным учреждением, осуществляющим организацию питания 

собственным пищеблоком-специально закрепленными штатами по 

назначениям лечащего врача меню индивидуального (диетического или 

лечебного)  питания, 

готовыми домашними блюдами, предоставленными родителями детей. 

5. Предоставление индивидуального (диетического или лечебного)  

питания осуществляется на основании заявления родителей (законных 

представителе) и в  соответствии с представленными назначениями лечащего 

врача. 

6. Меню индивидуального (диетического или лечебного) питания 

разрабатывается специалистом-диетологом с учетом заболевания ребенка (по 

назначениям лечащего врача). 



7. Выдача детям рационов питания осуществляется в строгом 

соответствии с утвержденными меню индивидуального (диетического или 

лечебного) питания, под контролем ответственных лиц, назначенных в 

образовательном учреждении. 

8.  Употребление детьми готовых домашних блюд, предоставленных 

родителями детей осуществляется в обеденном зале или специально 

отведенных помещениях (местах), оборудованных столами и стульями, 

холодильником (в зависимости от количества питающихся в данной форме 

детей) для временного хранения готовых блюд и пищевой продукции, 

микроволновыми печами для разогрева блюд, условиями для мытья рук. 

9. Порядок приема заявлений родителей (законных представителей) о 

предоставлении индивидуального (диетического или лечебного)  питания, 

порядок взаимодействия с оператором питания по вопросам разработки меню 

индивидуального (диетического или лечебного) питания и предоставления 

индивидуального (диетического или лечебного) питания, порядок выдачи 

рационов питания, порядок употребления  детьми готовых домашних блюд 

разрабатывается образовательным учреждением самостоятельно. 

10. Информация о порядке предоставления индивидуального 

(диетического или лечебного)  питания подлежит обязательному 

размещению на официальном сайте общеобразовательного учреждения в 

разделе «Организация питания в образовательной организации».  

11. Для учета обучающихся, обеспеченных индивидуальным 

(диетическим или лечебным)  питанием, ведется «Табель учета питающихся» 

индивидуально в отношении каждого обучающегося. 


